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Activité Perfectionnement junior
Continuer et perfectionner l'apprentissage de la natation. Les enfants doivent nager une longueur de bassin dans chacune
des nages (brasse, dos, crawl).

> Activité enfants de 8 à 16 ans

Description de l'activité :
Le perfectionnement junior s'adresse aux enfants âgés de 8 à 16 ans, sachant déjà nager au moins une longueur de bassin
dans chaque nage (brasse, dos, crawl).
Ce cours représente la continuité du cours Apprentissage collectif enfant.
Quelques notions de sauvetage et la nage papillon seront abordées. 

Horaires de l'activité à la rentrée 2017:
Le mercredi de 14h15 à 14h55 et de 17h15 à 17h55 (créneaux annuels)
Le mercredi de 18h à 18h40 (créneau trimestriel ou annuel)
Le jeudi de 18h à 18h40 (créneau trimestriel ou annuel)
Le samedi de 14h à 14h40 (créneau annuel ou trimestriel)

Coût de l'activité: 75 € le trimestre ou 201 € à l'année.
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http://www.piscine-aquaval.fr/
http://www.piscine-aquaval.fr/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/inscription-ete-2018/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/
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  Esplanade de Klettgau 
44190 Clisson

   0240542456

 Envoyer un message

Les activités enfants
Activité Aqua'bébé
Activité Familiarisation enfant
Activité Apprentissage collectif enfant
Activité Perfectionnement junior
Activité École 4 nages enfant
Aide au choix enfant
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https://mesdemarches.clissonsevremaine.fr/piscine-aqua-val/contacter-la-piscine/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/activite-aquabebe/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/activite-familiarisation-enfant/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/activite-apprentissage-collectif-enfant/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/activite-ecole-4-nages-enfant/
http://www.piscine-aquaval.fr/les-activites/les-activites-enfants-proposees-a-aquaval/aide-au-choix-enfant/
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